BAN

2.2.2012 - MESURES PREVENTIVES DAVANT L'ONADA DE FR ED

D’acord amb la informacié rebuda per Protecci6 civil sobre la onada de fred que esta prevista a partir
d’avui i sobretot pel cap de setmana, amb temperatures a Sant Julia que poden assolir els -15°, us
recordem les mesures preventives que heu d’adoptar:

Si sou a casa o en un edifici:

Escolteu la radio per esta informat en tot moment de I'estat de I'onada de fred.

Tingueu preparat: transistor, piles de recanvi, llanternes, aliments calorics, combustible de
calefaccio i farmaciola.

Cal que disposeu d'una reserva minima de medicaments  per a la gent gran i els malalts cronics
i de tipus respiratori.

Feu un Us correcte de la calefaccid i desconnecteu els aparells electrics que no siguin
necessaris. Eviteu tenir estufes de llenya, carb6 o gas i brase  rs a llocs tancats.

Protegiu els elements conductors d'aigua i comptado rs, podeu deixar un rajoli constant
d’aigua a les aixetes per evitar que es congelin les canonades.

Si disposeu de reg automatic tanqueu-lo i eviteu totes les activitats que puguin comportar mullar
els carrers (regar, fregar...)

Eviteu que surtin al carrer els nadons, la gent gran i aquells que pateixin malalties respiratories. Si
cal que surtin a I'exterior, que sigui el temps estrictament necessari i que evitin els espais oberts
exposats al fred i estar-se gaire temps sense moure’s.

Estigueu atents als vostres familiars o veins que e s trobin en situacio de vulnerabilitat
especialment gent gran, per tal que es protegeixin dels efectes del fred.

Si heu de sortir al carrer:

Tingueu cura de transitar per les voreres pel risc de relliscades pel gel. Per qui li sigui
possible, recordeu el bon costum de deixar la vorer a de davant de casa lliure de neu.
Protegiu-vos sobretot la cara i el cap, i eviteu que l'aire fred us entri directament als pulmons.

Si heu d’agafar el vehicle:

Feu-ho només si és imprescindible i eviteu desplacar-vos de nit. Consulteu previament la
informacio meteorologica i I'estat del transit i seguiu els consells del Servei Catala de transit.
Reviseu els pneumatics, el liquid anticongelant, I'estat de les bateries, els llums i els frens.
Disposeu de cadenes al vehicle i assegureu-vos que les sabeu col-locar.

Heu de portar el diposit de la gasolina ple, les cadenes del cotxe, roba d’abric, un telefon mobil
carregat i el carregador, aigua i aliments energétics.

A dins el cotxe, si teniu la calefaccié posada, deixeu una finestra entreoberta per renovar l'aire.

En cas d’emergéncia:

Trugueu al 112 si us trobeu malament 0 penseu que patiu una intoxicacioé per mala combustié o
si trobeu algu inconscient en arribar al domicili.

Truqueu al Servei de Vigilancia Municipal, t. 93 812 27 60 , sobretot per incidencies a la via
publica

El servei Meteovilatorta.cat, anira fent un seguiment de I'evolucié d’aquesta onada de fred. També
podeu trobar més informacié a www.meteo.cat/servmet/prediccio
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