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5. SALADEURES. RUTA DELS MOLINS

ITINERARI:

Set Fonts - La Quintana - La Sauleda - El Llopart - Saladeures - Moli del
Llopart - Sant Marc - Calldetenes - Ruta dels molins - La Calvaria- Set
Fonts

DIFICULTAT: Mitjana

TEMPS: 3 h 25 a peu

DISTANCIA: 14,30 km

DESNIVELL: menys de 100 m acumulats

EPOCA DE L'ANY: Tot I'any.

ACONSELLABLE: A peu o BTT.

(El temps estd calculat a una mitjana de 4 km/h)

DESCRIPCIO:
576 m i 0,00 km. Les Set Fonts:. Pugem amb direccié la masia de la
Quintana
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_ o J:‘rg ';‘:."g{::__‘_a; NN (s o e 504 | 0:06-0,42 km-588m. La Quintana: baixem cap el poligon industrial.
e Trenquem a l'esquerra per una carretera entre camps.
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0:19-1,30 km-573 m. Refugi de la Sauleda: girem a la dreta i el proxim a
I'esquerra.

0:22-1,50 km-570 m. La Sauleda: a la nhostra dreta, passem per sobre
I'Eix i, a uns 600 metres després, girem a |'esquerra cap a Can Goulas

0:38-2,67 km-578m. Bassa de I'Omeda. Girem a I'esquerra i carretera
asfaltada cap a la Mata

0:47-3,33 km-588 m. Trencant: despres de la Mata girem a la dreta, per
una carretera enftre camps.

0:53-3,75 km-590 m. EL Llopart: deixem la casa a la dreta, travessem
I'era i continuem per una pista cap a I'esquerra

1:02-4,37 km-590 m. Cruilla: trenquem a l'esquerra vorejant el camp

1:11-4,93 km-585 m. Crudilla: girem a la dreta per la pista principal i, al
cap de 300 m, girem a |'esquerra per un corriol petit i forta baixada.

1:18-5,40 km-574 m. Panta de Saladeures. Passem per la pressa (Perill)
cap el prat, i continuem per un corriol emboscat ben be al davant. Passem
pel costat d'una font, per un pas elevat delicat i en direccié a Saladeures.

1:26-6,12 km-565 m. Castell de Saladeures: sobre nostre. Girem a
I'esquerra per la pista principal.

1:30-6,39 km-555 m. Entrada a Saladeures. Girem a la dreta, per la

carretera al costat de I'entrada (el trencant de baix). A uns 200 metres
girem a la dreta per un corriol petit que ressegueix un torrent.
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1:43-6,93 km-565 m. Moli del Llopart. Passem la passarel-la, voregem la
casa i pugem per la pista de I'esquerra.

1:54-7,62 km-578 m. L'Omeda. Continuem la pista asfaltada en direccié a
Sant Marc.

2:02-8,68 km-578 m. Sant Marc. Arribem pel restaurant, passem per
I'ermita i trenquem per un corriol a I'esquerra, fort avall en sentit a una
torre d'alta tensid, on ens desviem a la dreta.

2:23-9,83 km-511 m. Granja Saborit, baixem cap a la zona esportiva.
2:26-10,00 km-496 m. Escoles. Baixem pel carrer Sant Marc, continuem
pel carrer Girona i el carrer Barcelona, al carrer Sant Tomas trenquem a

la dreta amunt i anem fins el carrer Folgueroles amunt.

2:39-11,18 km-497 m. Moli del Pujol. Trenquem a la dreta seguint la ruta
dels molins. Passem pel pont de les Eres i el moli de la Frontera.

2:53-12,13 km-516 m. Moli de Rosanes. Passem per sota I'Eix

2:59-12 59 km-537 m. Moli de la Calvaria, El deixem a la nostra
esquerra.

3:18-13,90 km-550 m. Font Vermella. La trobem tot baixant les escales a
la nostra esquerra. Passem pel costat del moli d'Altarriba. Proper

trencant a I'esquerra i tot seguit a la dreta per la urbanitzacio.

3:25-14,30 km-576 m. Les Set Fonts.
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